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Datos descriptivos de la asignatura

Nombre: Tutoria y orientacién educativa
Caracter: Optativa

Cédigo: EPD41

Grado: Grado en Educacidn Infantil
Duracién: Semestral

Ne Créditos ECTS: 6

Modalidad: Semipresencial

Conocimiento y uso de las tecnologias aplicadas a la
Prerrequisitos: informacién y la comunicacién. Dominio de la lengua oral y

escrita en la que es impartida la asignatura.

Elsa Redondo Diez
Responsable docente: .

elsa.redondo@frayluis.com

Licenciada en Psicopedagogia Logopeda

Maestra especialidad en Audicidn y Lenguaje

Departamento: Pedagogia, psicologia y filosofia

Lengua en la que se imparte Espariol

Lineas de investigacion:
- Procesos de evaluacion e intervencion de patologias del lenguaje (oral y escrito) y del habla.
- Atencidn a la diversidad y discapacidad en el entorno educativo.
- Estudio de la calidad de vida en la dependencia, especialmente en el deterioro cognitivo.
- Innovacidn en diferentes contextos de ensefianza-aprendizaje.
https://ucavila.academia.edu/ElsaRedondoDiezRedondoDiez

Par evaluador metodolégico experto en el Comité Cientifico Internacional de la Revista Latinoamericana de
Ciencia Psicoldgica (PSIENCIA). Publicacidn cientifica de la Asociacion para el Avance de la Ciencia Psicoldgica
(AACP). Ciudad Autonoma de Buenos Aires-Argentina. ISSN: 2250-5490 ISSN electrdnico: 2250-5504

Redondo Diez, E. (2020). Metacognition for the learning of children from 11 to 13 years old and the possible
implications in psychotherapy. Cuadernos de Psiquiatria y Psicoterapia del Nifio y del Adolescente, 68, 103-
116. ISSN: 1575-5967

Redondo Diez, E. (2020). Un espacio para la metacognicidn en alumnos de 62 de Educacidn Primaria. En M.
Ramos Gémez (Coord.), Ensefiar a pensar: Talleres educativos para nifios. Aprendiendo a Ser Maestros
(pp.57-64). EUM Fray Luis de Ledn. ISBN:13: 978-84- 09-19681-4

Redondo Diez, E. (2018). Las percepciones de los profesionales clinicos y educativos sobre la educacion
bilinglie en alumnos con Trastorno Especifico del Lenguaje. Libro de Actas del 6th International Congress of
Educational Sciences and Development. ISBN: 978-84- 09-02091-1

Redondo Diez, E., y Redondo Diez, S. (2018). Revision de los programas de educacion bilinglie en Estados Unidos

y Europa. Libro de Actas del 6th International Congress of Educational Sciences and Development. ISBN: 978-
84-09-02091-1

Redondo Diez, E., y Alvarez Fernandez, A. (2015). Teaching proposal of stimulation of the
linguistic competence and the infant’s speech: Validity study. Cuadernos de Psiquiatria y Psicoterapia del Nifio
y del Adolescente, 60(2), 61-74. ISSN: 1575-5967

Redondo Diez E., Sanchez Zaballos, E., y Urchaga Litago, J.D. (2014). Analisis bibliométrico sobre deterioro
cognitivo y calidad de vida en Espaia. International Journal of Developmental and Educational Psychology,
1(2), 57-66. ISSN: 0214-9877
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En el curso 2021/2022, de manera general y como consecuencia de la situacion sanitaria
actual, serd de aplicacidn lo dispuesto en el Anexo | de esta Guia Docente, para el

escenario “Nueva normalidad”.

En caso de que las circunstancias sanitarias lleven a un nuevo confinamiento, sera de aplicacidn

lo dispuesto en el Anexo Il de esta Guia para el escenario “Confinamiento”.

Situacién/ Sentido de la Asignatura

2.1. BLOQUE FORMATIVO AL QUE PERTENECE LA ASIGNATURA (MODULO Y MATERIA):
Modulo: OPTATIVIDAD TRANSVERSAL
Materia: SOCIEDAD, FAMILIA Y ESCUELA

2.2. PAPEL DE LA ASIGNATURA EN EL PLAN DE ESTUDIOS:

La presente asignatura responde a la necesidad de que los responsables de |la Educacion Infantil combinen la
actividad docente con la orientadora y el apoyo tutorial a los alumnos. Se persigue dotar al alumnado de los
conocimientos y habilidades necesarias para contextualizar y desarrollar la orientacién educativa y accion
tutorial en el marco escolar. El tutor debe ser capaz de reconocer la faceta personal y educativa del desarrollo
del nifio, asi como favorecer su impulso. El maestro de Educacion Infantil debe ser tutor y orientador del nifo
de 3 a 6 como guia de su bienestar personal (tanto en la vertiente individual, como en el plano familiar y
social) y académico. El maestro de Educacién Infantil ha de orientar al alumno hacia una convivencia
democratica en una sociedad inclusiva, que dé cabida a todos los individuos, independientemente de su

historia personal, capacidades y procedencia sociocultural.

El compromiso de la actividad docente con el desarrollo educativo y personal del alumnado requiere del
conocimiento de las teorias que fundamentan la actividad orientadora, asi como de los procedimientos de
trabajo para su concrecidn y el marco normativo que establece las pautas de su realizacion en nuestro Sistema

Educativo.

Los contenidos de esta asignatura se encuentran relacionadas con las materias de “Familia y orientacion
educativa”, “Disefio, desarrollo y evaluacion del curriculo”, “Organizacion y evaluacion de instituciones
escolares”, “Psicologia del aprendizaje en contextos educativos”, “Atencion educativa al alumno con
discapacidades motoras y sensoriales”, “Atencion educativa al alumno con discapacidades mental, trastornos

del desarrollo y la conducta”, “Necesidades educativas en trastornos y dificultades del lenguaje”, “Tutoria y
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orientacion educativa”, “Psicologia del desarrollo de 6 a 12 afios”, “Escuela, familia y pensamiento social” y
“Antropologia”. Consecuentemente, una buena formacidn en la asignatura “Familia y Orientacion educativa”

proporciona al estudiante una plataforma integral para su futuro desarrollo profesional.

2.3. INTERES DE LA ASIGNATURA PARA LA FUTURA PROFESION:

“Familia y orientacion educativa” es una asignatura con una fuerte repercusién en la futura actividad docente.
La orientacién y tutoria es fundamental para el éptimo desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje en los
alumnos. A través de la orientacidn, los educadores tienen un conocimiento mas profundo de las caracteristicas
especificas del alumnado con el que trabajan. La orientacidn proporciona el espacio adecuado para detectar
tanto las potencialidades, con la finalidad de desarrollarlas, como las problematicas existentes en el aula
(escolares, familiares, personales o sociales) con el objetivo de guiar y facilitar la ayuda necesaria para su
resolucién. No podemos dejar de resefiar que la orientacidn es una valiosa herramienta para apoyar al alumno

en su proceso de madurez no solo académica, sino también personal y humana.

Competencias

3.1. COMPETENCIAS BASICAS

- Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya
en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos

procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos

y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexidn sobre temas relevantes de indole

social, cientifica o ética.

- Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto

especializado como no especializado.

- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender

estudios posteriores con un alto grado de autonomia.
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3.2. COMPETENCIAS GENERALES

Conocer los objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacién de la Educacién Infantil.

Promover vy facilitar los aprendizajes en la primera infancia, desde una perspectiva globalizadora e

integradora de las diferentes dimensiones cognitiva, emocional, psicomotora y volitiva.

Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la resolucién pacifica de conflictos. Saber

observar sistematicamente contextos de aprendizaje y convivencia y saber reflexionar sobre ellos.

Reflexionar en grupo sobre la aceptacion de normas y el respeto a los demds. Promover la autonomiay
la singularidad de cada estudiante como factores de educacion de las emociones, los sentimientos y los
valores en la primera infancia.

Conocer la evolucién del lenguaje en la primera infancia, saber identificar posibles disfunciones y velar
por su correcta evolucion. Abordar con eficacia situaciones de aprendizaje de lenguas en contextos
multiculturales y multilinglies. Expresarse oralmente y por escrito y dominar el uso de diferentes
técnicas de expresion.

Conocer fundamentos de atencién temprana y las bases y desarrollos que permiten comprender los
procesos psicolégicos, de aprendizaje y de construccion de la personalidad en la primera infancia.
Conocer la organizacion de las escuelas de educacion infantil y la diversidad de acciones que comprende
su funcionamiento. Asumir que el ejercicio de la funcidn docente ha de ir perfecciondndose vy
adaptandose a los cambios cientificos, pedagdgicos y sociales a lo largo de la vida.

Actuar como orientador de padres y madres en relacién con la educacion familiar en el periodo 0-6 y
dominar habilidades sociales en el trato y relacidn con la familia de cada estudiante y con el conjunto de
las familias.

Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente. Adquirir habitos y

destrezas para el aprendizaje autdénomo y cooperativo y promoverlo en los estudiantes.

3.3. COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Desarrollar la responsabilidad y el compromiso ético con la tarea docente buscando siempre la
capacidad critica y creativa en el andlisis, planificacidn y realizacién de tareas, como fruto de un
pensamiento flexible y divergente.

Dominar la comunicacion oral y escrita en lengua nativa.

Capacidad de comunicarse de forma oral y escrita en lengua inglesa.

Capacidad de adaptarse a nuevas situaciones en una sociedad cambiante y plural.
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Capacidad para trabajar en equipo de forma cooperativa, para organizar y planificar el trabajo, tomando
decisiones y resolviendo problemas, tanto de forma conjunta como individual, analizando y evaluando
tanto el propio trabajo como del trabajo en grupo

Adquirir capacidad de liderazgo, iniciativa y espiritu emprendedor especialmente en la resolucién de
problemas y | toma de decisiones.

Integrarse y colaborar de forma activa en la consecuciéon de objetivos comunes con otras personas, areas
y organizaciones, en contextos tanto locales como nacionales e internacionales.

Desarrollar una actitud abierta y critica ante las nuevas tecnologias para utilizar diversas fuentes de
informacién, para seleccionar, analizar, sintetizar y extraer ideas importantes y gestionar la informacidn.
Capacidad en el manejo y uso de las TICs especialmente en la seleccidn, analisis, evaluacién y utilizacion
de distintos recursos en la red y multimedia.

Respetar los derechos fundamentales y de igualdad entre hombres y mujeres, los Derechos Humanos,
los valores del humanismo cristiano, los principios medioambientales y de cooperacion al desarrollo que
promuevan un compromiso ético en una sociedad global, intercultural, libre y justa donde prevalezca

por encima de todo la dignidad.

3.4. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Crear y mantener lazos de comunicaciéon con las familias para incidir eficazmente en el proceso
educativo.

Conocer y saber ejercer las funciones de tutor y orientador en relacién con la educacion familiar.
Analizar e incorporar de forma critica las cuestiones mas relevantes de la sociedad actual que afectan a
la educacién familiar y escolar: impacto social y educativo de los lenguajes audiovisuales y de las
pantallas; cambios en las relaciones de género e intergeneracionales; multiculturalidad e
interculturalidad; discriminacion e inclusion social y desarrollo sostenible.

Comprender que la dindmica diaria en educacién infantil es cambiante en funcién de cada estudiante,
grupo y situacién y saber ser flexible en el ejercicio de la funcién docente.

Saber trabajar en equipo con otros profesionales de dentro y fuera del centro en la atencién a cada
estudiante, asi como en la planificacidn de las secuencias de aprendizaje y en la organizacién de las
situaciones de trabajo en el aula y en el espacio de juego, identificando las peculiaridades del periodo 0-
3 y del periodo 3-6.

Valorar la relacidn personal con cada estudiante y su familia como factor de calidad de la educacion.
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Objetivos

Al acabar de cursar la asignatura el alumno sera capaz de:

¢ Identificar los conceptos basicos relativos a la orientacidn y tutoria ligados a profundizar en desempenios

de competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales.

e Reconocer la importancia de la educacidn como medio de mejora de la calidad de vida y de desarrollo

integral del alumnado.
e Comprender la responsabilidad del tutor sobre un grupo de alumnos.

e Entender que la educacién permite favorecer el bienestar y la satisfaccion personal de las personas,

facilitando la formacién de una autoimagen positiva.

e Desarrollar habilidades para favorecer el autoconocimiento, la madurez personal y el desarrollo de la

identidad de los alumnos.
e Asumir que se debe ayudar a personalizar la educacién en un centro educativo.
e Ajustar la intervencién educativa a las necesidades particulares de cada alumno.

e Utilizar e interpretar diferentes procedimientos que le informen sobre los procesos globales de

ensefianza-aprendizaje y la puesta en practica de estrategias de intervencion.

e Mantener una actitud de aprendizaje y motivacién para profundizar en las diferentes propuestas de

atencion a la diversidad.

e Prevenir las dificultades de aprendizaje y de adaptacidn de los alumnos.

Contenidos de la asignatura

Esta materia ofrece dos bloques de contenidos:
Primer bloque (centrado en dimensiones técnicas del desempefio como profesional futuro).

- El plan de ‘Orientacidn y accidn tutorial’ y las necesidades de los docentes.
- Lacoordinacién con el profesorado y con el Equipo de Orientacidon: medidas curriculares y

organizativas.
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- Lacolaboracion con la familia y programas de intervencion.

Segundo bloque (profundizacidn en la dimensién ético-moral).

- La personalizacién del proceso de ensefanza-aprendizaje.

- Pautas para el seguimiento del proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado.

Bibliografia basica

Angulo, A. (2003). La tutoria en la Educacion Primaria. Manual de ayuda. Barcelona: CISSPRAXIS.

Bisquerra, R. (Coord.). (2002). La prdctica de la orientacion y la tutoria. Barcelona: Praxis.

Cano, R. (Coord.). (2013). Orientacidn y tutoria con el alumnado y las familias. Madrid: Biblioteca Nueva.

Comellas, M.J. (2008). Familia y escuela: Compartir la educacion. Barcelona: Grad.

Gallego, S., y Riart, J. (2006). La tutoria y la orientacion en el siglo XXI: Nuevas propuestas. Barcelona:
Octaedro.

Gémez, J.L., y Ortega, M.J. (1991). Programas de intervencion psicopedagdgica en Educacion Infantil y
Educacion Primaria. Madrid: Escuela Espafiola.

Martin, X. (2008). Tutoria, técnicas, recursos y actividades. Madrid: Alianza Editorial.

Martinez, M., Alvarez, B., y Fernandez, A.P. (2009). Orientacidn familiar: contextos, evolucion
e intervencion. Madrid: Sanz y Tones.

Mérida, R., Ramirez, G., Corpas, C., y Gonzalez, M.E. (2012). La orientacidn educativa en Educacion
Infantil: Una alianza entre los agentes educativos. Madrid: Pirdmide.

Monge, C. (2009). Tutoria y orientacion educativa. Nuevas competencias. Madrid: Wolters
Kluwer Educacién.

Morifia, A. (2004). Teoria y prdctica de la educacion inclusiva. Malaga: Aljibe.

Ramirez, A. (Coord.). (2013). Orientacion Educativa en Educacion Primaria: Doce meses, doce
causas. Madrid: Piramide.

Riart, J. (Coord.). (2009). Manual de tutoria y orientacion en la diversidad. Madrid: Piramide.

Tomlinson, C.A. (2005). Estrategia para trabajar con la diversidad en el aula. Barcelona:

Paidos.

Indicaciones metodolégicas

La asignatura se desarrollard a través de los siguientes métodos y técnicas generales que se aplicaran
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diferencialmente segun las caracteristicas propias de la asignatura:
Relacién de actividades:

Exposicidn: el profesor desarrollard, mediante clases magistrales y dinamicas, los contenidos recogidos en el
temario que podran haber sido puestos previamente a disposicion del alumno a través de la plataforma

virtual.

Ejercicios y problemas practicos: consistiran en la resolucidon por parte del alumno de estudios de caso

propios de cada tema que le permitan adquirir las consecuentes competencias.

Tutorias personalizadas: el profesor pondra a disposicién del alumno un tiempo para que
este pueda plantear cuantas dudas le surjan en el estudio de la materia, pudiendo el
docente ilustrar sus explicaciones por medio de ejemplos y cualquier otra orientacién de

interés para el alumno.
Proyeccion de videos relacionados con el contenido propio de la materia.

Estudio del alumno. Actividad de evaluacion final.

Distribucion de horas segun la actividad

Horas Horas trabajo

ACTIVIDAD FORMATIVA T auténomo Total horas Presencialidad %
Sesion magistral 10 10 100%
Lecturas 1 20 21 4,8%
Estudio de casos 2 15 17 11,8%
Seminarios 2 16 18 9,5%
Trabajos tutelados 1 20 21 4,8%
Examen 2 2 100%
Preparacion del examen 30 30
Tutorias individualizadas 6 6 100%
Realizaciéon de proyectos 25 25
TOTAL 24 126 150

La asignatura consta de 6 créditos ECTS. La correspondencia de esta distribucion entre horas y créditos ECTS

10
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se obtiene de la siguiente relacion: 1 crédito ECTS equivale a 25 horas de trabajo del alumno.

Evaluacion

Para el escenario “Nueva normalidad” consultar Anexo I.
Pare el escenario “Confinamiento” consultar Anexo Il.

La evaluacidon es un componente fundamental de la formacién del alumno. Estd
compuesta por un examen final y la evaluacién continua, que consta de ejercicios y
actividades evaluables. La evaluacidon de esta asignatura se realiza mediante la
proporcién del examen de la parte tedrica (valorada en un 50%) y la evaluacion de la

parte practica (valorada en un 50%).

La nota final es la resultante de la proporcidn entre la parte tedrica y la practica, siempre y cuando ambas

partes hayan sido aprobadas por separado.

El incumplimiento de las normas y plazos establecidos para la realizacion de las actividades académicas (tanto
de la parte practica como de la parte tedrica de la asignatura, en convocatoria ordinaria y en convocatoria

extraordinaria) invalidara la nota.

Examen de la parte tedrica (50 % de la nota final)

Tanto en la convocatoria ordinaria como en la extraordinaria la superacion de dicho examen con calificacion
minima de 5 constituye un requisito indispensable para la superacion de la asignatura. La prueba consta de 60
items (aproximadamente) de respuesta dicotémica. Se penalizaran los errores cometidos con la férmula
Aciertos-Errores. Cada pregunta sin respuesta no tendra valoracién (no sumard ni restara). El alumno

dispondra de dos convocatorias de examen por curso académico.

Evaluacién de la parte practica (50% de la nota final)

La evaluacion continua se realizara mediante la entrega de las tareas descritas en la agenda de cada tema. El
alumno contard, desde principio de curso, con la descripcidn de las tareas y los vinculos de las fuentes de

informacién que le posibiliten justificar sus respuestas y/o ampliar informacion.

Tanto en la convocatoria ordinaria como en la extraordinaria, obtener en la evaluacidon continua una
calificacion minima de 5 también supone un requisito para la superacion de la asignatura. El alumno con nota
inferior se considerard suspenso. No se admitiran trabajos fuera de la fecha limite de entrega, que serd

comunicada al alumno con suficiente antelacion.

11
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Con la no presentacion de la parte practica se considerara suspensa la asignatura, independientemente de la

nota obtenida en el examen.

El alumno dispondrd de dos convocatorias de examen por curso académico. En el caso de tener la parte practica
superada en la primera convocatoria y no haber aprobado el examen, se ‘guardara’ la nota de esta parte
practica hasta la segunda convocatoria de examen perteneciente al curso académico actual. No se guardard la

nota del examen, si este estuviera aprobado, para una convocatoria posterior.

Entrega final del Portfolio personal de trabajo recopilacion de apuntes, materiales, documentos, practicas

individuales de cada tema (actividades, reflexiones, andlisis, etc.), que se iran realizando a lo largo del semestre.

El incumplimiento de las normas y plazos establecidos para la realizacidn de las actividades académicas

invalidara la nota.

EJERCICIOS Y ACTIVIDADES EVALUABLES PROPORCION
Examen escrito 50%
Elaboracion de los disefios/proyectos 20%
Asistencia y participacion en clase 10%
Programacion y simulacién de ensefianza de una unidad didactica 10%
Resumen critico, comentarios de texto 10%
Total 100%

Los criterios tedricos para la realizaciéon de cada una de las tareas propuestas, asi como las normas

de ejecucion, aparecen descritos en el apartado ‘entrega tareas’ de la plataforma de la asignatura.

Nota importante: Para que los trabajos entregados sean tenidos en cuenta deberan ser originales,

por lo tanto, no podran ser copia total o parcial de ningln otro trabajo u obra.

La Normativa Reguladora de las Pruebas de Evaluacion de los Estudiantes de la Universidad Catélica
de Avila establece en sus articulos 19 y 20:

19.3 Cuando se trate de trabajos individuales o grupales o de practicas entregadas por el alumnado,
el uso fraudulento del trabajo de otros como si del de uno mismo se tratara y con la intencién de

aprovecharlo en beneficio propio acarreara las sanciones previstas en el articulo siguiente.

20. La realizacién fraudulenta en cualquier prueba de evaluacién implicarad la calificacién de O-
Suspenso (SS) en la convocatoria correspondiente, ello con independencia de otras responsabilidades

en que el estudiante pueda incurrir.
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Recursos didacticos

Los recursos disponibles que componen el material didactico para que el alumno pueda acometer el

estudio sin dificultad en esta asignatura, son los siguientes:

- La presente Guia Docente.
- Apuntes del profesor.

- Material de practicas.

- Campus virtual.

- Otras aplicaciones.

Horario de la asignatura y apoyo tutorial

El horario de la asignatura queda descrito en la plataforma Moodle de la asignatura. Esta asignatura se
impartira de manera transversal relacionando los contenidos de todos los temas (temas 1 a 6, véase apartado

‘Contenidos de la asignatura’).

Para el apoyo tutorial, el alumno tendrd a su disposicion un equipo docente encargado de acompaiiarlo
durante toda su andadura en el proceso formativo, prestando una atencién personalizada al alumno. Las dos

figuras principales son:

Profesor docente: encargado de resolver todas las dudas especificas de la asignatura y de informar al alumno

de todas las pautas que debe seguir para realizar el estudio de la asignatura.

El email para resolver dudas o concertar una cita con el profesor es: elsa.redondo@frayluis.com

Las tutorias con los alumnos se realizaran, preferentemente, por via telefénica o videoconferencia a través del

programa Microsoft Teams. Se solicitara cita previa para garantizar la total disponibilidad para el alumno.

Tutor personal o de grupo: asignado al alumno al iniciar los estudios de Grado y que orienta al alumno tanto

en cuestiones académicas como personales.

El horario de tutorias académicas queda descrito en la plataforma Moodle de la asignatura.
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Practicas no presenciales

Lectura, discusion y comprensién de textos basicos sobre la planificacién tutorial en la escuela.

Reflexion y discusién sobre el significado de conceptos fundamentales de la educacién y sobre las
aportaciones a la accion tutorial.

Elaboracién de reflexiones tedrico-practicas sobre la realidad tutorial y los procesos de orientacion de un
centro escolar.

Utilizacién adecuada de distintas fuentes de consulta y material de trabajo de la asignatura.
Exposicion de conclusiones obtenidas en procesos de andlisis, reflexién y discusion sobre las
dimensiones y modelos de orientacion.

Identificacion de actitudes y procedimientos organizativos que favorecen la tutoria escolar y la toma de

decisiones en los Equipos de Orientacion Educativa y Psicopedagégica.
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